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Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год 

 

План внеурочной деятельности в МОБУ Никитинская СОШ в рамках реализации основной 

образовательной программы начального общего образования разработан в соответствии с 

требованиями: 

 1. Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273 - ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Федерального закона Российской Федерации от 14 июля 2022 №261-ФЗ «О Российском движении 

детей и молодежи»; 

3. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

4. Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы начального общего образования» (далее – ФОП НОО); 

5. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной 

распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; 

6. Письма Минпросвещения России от 05.07.2022 г. № ТВ-1290/03 «О направлении методических 

рекомендаций об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования»; 

7. Письмо Минпросвещения России от 17. 06. 2022 г. № 03-871 «Об организации занятий «Разговоры 

о важном» 

8. Распоряжение Правительства Российской Федерации № 2580-р от 16 сентября 2021 г. «О плане 

мероприятий по реализации Концепции демографической политики РФ на период до 2025 года» 

9. Устава   МОБУ Никитинская СОШ 

10. Основной образовательной программы начального общего образования МОБУ Никитинская СОШ 

 В соответствии с обновленным Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования организация внеурочной деятельности в школе является 

неотъемлемой и обязательной частью образовательного процесса в МОБУ Никитинская СОШ. 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 

направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от 

урочной. 

Внеурочная деятельность объединяет все виды деятельности школьников (кроме учебной 

деятельности на уроке), в которых возможно и целесообразно решение задач воспитания и 

социализации детей, и является одной из форм организации свободного времени обучающихся. 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная 

направленность с учетом рабочей программы воспитания. 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для проявления и развития ребенком своих 

интересов на основе свободного выбора, постижения духовно- нравственных ценностей и культурных 

традиций. 

Основные задачи организации внеурочной деятельности при получении основного общего 

образования: 

- организовать общественно-полезную и досуговую деятельность учащихся 

совместно с семьями обучающихся; 

- выявить интересы, склонности, способности, возможности обучающихся к различным видам 

деятельности; 
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- создать условия для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной деятельности; 

- продолжить формирование системы знаний, умений, навыков в 

избранном    направлении деятельности; 

- развить опыт творческой деятельности, творческих способностей; 

- создать условия для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

- продолжить развитие опыта неформального общения, взаимодействия, 

сотрудничества; 

- расширить рамки общения с социумом. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности используются ресурсы МОБУ 

Никитинская СОШ,  МБУ ДО ЦВР, иные организации, обладающие необходимыми ресурсами.  

В соответствии с ФГОС начального общего образования МОБУ Никитинская  СОШ 

обеспечивает обучающимся до 10 часов еженедельных занятий внеурочной деятельностью (до 1350 

часов на уровне начального общего образования). 

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в МОБУ Никитинская 

СОШ в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся осуществляется в рамках 

выбранных ими курсов, занятий: 

- курсы, занятия спортивно - оздоровительной направленности; 

- курсы, занятия познавательной, научной, исследовательской, просветительской 

направленности; 

- курсы, занятия коммуникативной направленности; 

- курсы, занятия в области искусств, художественного творчества разных видов и жанров;  

-  курсы, занятия информационно-просветительской направленности;  

- курсы, занятия социокультурной направленности; 

- курсы, занятия туристско-краеведческой направленности; 

1 час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном». Внеурочные занятия 

«Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине 

– России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном должны быть направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основной формат внеурочных занятий 

«Разговоры о важном» – разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, 

ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам. Реализация программы занятий «Разговоры о важном» возложена на классных 

руководителей. 

1 час в неделю отводится на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся 

через курс «Орлята России». Данный курс нацелен на формирование у ребенка младшего школьного 

возраста социально - ценностных знаний, отношений и опыта позитивного преобразования 

социального мира на основе российских базовых национальных ценностей, накопленных 

предыдущими поколениями, воспитание культуры общения, воспитание любви к своему Отечеству, 

его истории, культуре, природе, развитие самостоятельности и ответственности. Реализация 

программы занятий курса «Орлята России» возложена на классных руководителей. 

1 час в неделю отводится на занятия, имеющие спортивно-оздоровительную направленность.  

Реализуется за счет работы Школьного спортивного клуба «Олимпийский резерв». Занятия, 

направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в физическом развитии. 

1 час в неделю отводится на реализацию познавательной деятельности. Реализуются через проектно-



исследовательскую деятельность по учебным предметам, олимпиады, викторины, конкурсы, диспуты. 

В рамках данной деятельности происходит развитие функциональной грамотности, развитие 

способности применять приобретенные знания , умения и навыки для решения задач в различных 

сферах деятельности. 

2 часа в неделю отводится на занятия художественно-эстетической направленности. Реализация 

осуществляется за счет организаций занятий в различных творческих объединениях –  школьных 

музеях,  участие школьных и сельских мероприятиях. Мероприятия по плану воспитательной работы 

школы. Реализация модуля программы воспитания «Ключевые общешкольные дела».  

1 час в неделю отводится на реализация краеведческого курса «Мое Оренбуржье» по плану классного 

руководителя организованы экскурсии (очные, виртуальные) и походы по родному краю и 

Оренбургской области, посещение музеев. 

Расписание занятий внеурочной деятельности составляется с учетом наиболее благоприятного 

режима труда и отдыха учащихся. При работе с детьми осуществляется дифференцированный подход 

с учетом возраста детей и этапов их подготовки, чередованием различных видов деятельности 

(мыслительной, двигательной). Продолжительность учебного года в 1 классе составляет 33 учебные 

недели, в 2-4 классах  - 34 учебные недели.  

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 4 года  обучения на 

уровне начального  общего образования 1081 часов в год ( в 1 классе – 7,5 часов, во 2 классе – 8 часов,  

в 3 классе – 8 часов, в 4 классе  - 8,5 часов. Часть часов внеурочной деятельности реализуется в период 

каникул, а так же с учащимися организуются   экскурсии к памятникам природы, истории, культуры. 

 

Организация оценочных процедур результатов внеурочной деятельности 

 1. Целью оценки результатов внеурочной деятельности является:  

- проверка достижений обучающихся в рамках освоения рабочих программ внеурочной деятельности; 

 - выявление степени участия обучающихся в нерегулярных занятиях внеурочной деятельности.  

2. Организация оценочных процедур результатов внеурочной деятельности в МОБУ Никитинская 

СОШ осуществляется по следующим параметрам в соответствии с видами и формами внеурочной 

деятельности:  

- педагогами реализующими регулярные занятия в рамках освоения рабочих программ внеурочной 

деятельности (1-4 классы);  

3. Текущий контроль осуществляется: 

 - педагогами - освоение рабочих программ регулярных занятий внеурочной деятельности (отражено в 

журнале учета по внеурочной деятельности); 

 - классными руководителями;  

- контроль нерегулярных занятий внеурочной деятельности осуществляется в соответствии с планом 

внеурочной деятельности классного руководителя и иных специалистов преимущественно на основе 

метода педагогического наблюдения в ходе проведения разнообразных форм тематических 

мероприятий, метода изучения и анализа конкурсных материалов, портфолио достижений 

обучающихся в соответствии с критериями и показателями, обозначенными в картах вовлеченности: 

классными руководителями заполняется карта вовлеченности обучающихся класса во внеурочную 

деятельность. 

 4. Промежуточная аттестация проводится однократно по итогу учебного года в мае. 

Промежуточная аттестация проводится в рамках освоения рабочих программ внеурочной деятельности 

с учетом специфики направления развития личности как в устной форме (собеседование, защита 

творческой работы / доклада / проекта, отчетный концерт, спектакль, конференции и др.), так и в 

письменной форме (самостоятельная исследовательская работа, / практическая работа / творческая 

работа, олимпиада, веб-квест, интернет-конкурс и др.). Промежуточная аттестации внеурочной 

деятельности определяются педагогом самостоятельно таким образом, чтобы можно было определить:  



- степень освоения обучающимися рабочей программы внеурочной деятельности;  

- уровень формирования метапредметных результатов отражается в карте развития метапредметных 

результатов.  Проведение промежуточной аттестации осуществляется самим педагогом и оформляется 

в виде протокола, который сдается заместителю директора по учебно-воспитательной работе. 

 

 

Формы промежуточной аттестации освоения рабочих программ внеурочной деятельности 

представлены в таблице. 

 

Программа  Классы Формы промежуточной 

аттестации 

Дата 

Программа курса 

внеурочной 

деятельности 

«Разговоры о важном»   

 

1-4 Беседа, анкетирование май 

Реализация курса 

«Орлята России» 

1-4 Прохождение треков май 

 Школьный театр «Маски» 

 

1,4 Отчетный спектакль май 

Реализация курса «Мое 

Оренбуржье 

 

 

1-4 создание альбома 

«Культурный дневник 

Оренбуржья» / создание 

туристического маршрута 

май 

Реализация через 

спортивно-массовые 

мероприятия (план 

ШСК «Олимпийский 

резерв») 

1-4 сдача нормативов 

ГТО/эстафета 

май 

Реализация плана проектно-

исследовательской 

деятельности. 

 

1-4 Самостоятельная 

исследовательская работа 

в рамках учебного 

предмета\ 

индивидуальный проект 

май 

Реализация модуля 

рабочей программы 

воспитания «Ключевые 

общешкольные дела» 

1-4 Портфолио достижений 

учащихся 

май 

Реализация модуля 

рабочей программы 

воспитания 

«Организация 

предметно-

эстетической среды» 

1-4 Выставка/ Презентация 

«Итоги года»   

май 

 



 

План внеурочной деятельности  

МОБУ Никитинская СОШ на 2024-2025 учебный год 

1-4 классы 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Программа 

 

план 

Формы 

организации 

Класс/кол-во часов 

Итого 1 2 3 4 

Регулярные занятия 

Информационно -  

просветительская  

Реализация курса 

«Орлята России» 

Мероприятия в 
рамках Движения 

Первых 

1/33 2/68 2/68 2/68 237 

Коммуникативная 

деятельность 

Реализация курса 

внеурочной 

деятельности 
«Разговоры о 

важном» 

Беседы, круглые 
столы, дискуссии 

Мероприятия по 

плану 

воспитательной 
работы школы 

1/33 1/34 1/34 1/34 135 

Нерегулярные занятия 

Спортивно-

оздоровительная 

Реализация через 

спортивно-массовые 

мероприятия (план 
ШСК «Олимпийский 

резерв») 

Турниры, эстафеты, 

дни здоровья, 
спортивные игры. В 

лагере здоровья 

тематические смены 
в ЛДП «Колосок» 

1/33 1/34 1/34 1/34 135 

Познавательная  

Реализация плана 
проектно-

исследовательской 

деятельности 

Предметные недели, 

предметные   

олимпиады, 
викторины, 

конкурсы, диспуты. 

1/33 1/34 1/34 1/34 135 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

Художественно-
эстетическая 

 

 
 

 

 
 

 

  

Реализация модуля 
рабочей программы 

воспитания 

«Ключевые 

общешкольные дела» 

Мероприятия по 

плану 

воспитательной 

работы школы.  

1/33 1/34 1/34 1/34 135 

Реализация модуля 

рабочей программы 

воспитания 
«Организация 

предметно-

эстетической среды» 

Мероприятия по 

плану 

воспитательной 
работы школы. 

Участие в школьных, 

сельских, районных 

мероприятиях. 
Экскурсии. 

Посещение музеев, 

выставок, театров и 
др. Календарь 

знаменательных дат 

согласно плану ВР 

 

1/33 1/34 1/34 1/34 135 

Школьный театр 
«Маски» 

Кружок 
 

0,5/33   
0,5 
/34 

34 

Социокультурная 
Реализация курса 

«Мое Оренбуржье» 

Беседы, экскурсии, 

местные 

достопримечательнос

ти  

1/33 1/34 1/34 1/34 135 

Объём внеурочной деятельности в неделю 7,5 8 8    8,5 

1081 Объём внеурочной деятельности за год 248 272 272 289 

Общий объем внеурочной деятельности 
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